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Slim Fast Drink Pulver Schoko Royal
2 Produktbewertungen


Außer Handel
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Leider führen wir diesen Artikel nicht

Außer Handel

Zum Nachfolgeprodukt
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		PZN / EAN
	02418287 / 5055967500532


		Darreichung
	Pulver





Produktdetails & Pflichtangaben
Für eine gewichtskontrollierende Ernährung

	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Der cremige, volle Schokoladengeschmack zeichnet diese Geschmacksrichtung aus. 
Genießen Sie diesen Mahlzeitenersatz als Bestandteil Ihres Slim·Fast 3·2·1-Plans. Sämtliche - mit entrahmter Milch angerührten - Einzelportionen der Milchshake-Pulver versorgen Sie mit rund 1/3 der empfohlenen Tagesdosis der wichtigsten Vitamine und Mineralstoffe.

Milchshake-Pulver Schokolade, zum Anrühren mit entrahmter Milch (0,3% Fett)
12 Portionen á 37,5 g (450 g)
Milchshake-Pulver verzehrfertig mit Magermilch, Schokoladengeschmack, mit Zucker, Mahlzeit für eine gewichtskontrollierende Ernährung. 

NÄHRSTOFFINFORMATION (durchschnittlicher Gehalt) 
Als Teil des Slim·Fast-Plans enthält diese Mahlzeit 1/3 der empfohlenen Tagesdosis an Nährstoffen.

		Pro 100 g Pulver 	Pro 37,5 g Mahlzeit mit 250 ml
Magermilch (max. 0,3% Fett) 
	Brennwert (kJ/kcal) 	1600 / 390 
	950 / 230

	Eiweiß (g) 
	15,0 
	15,0

	Kohlenhydrate (g) 
	60,0 
	35,0

	davon Zucker (g) 
	47,0 
	30,0

	Fett (g) 
	7,0 
	3,0

	davon gesättigte Fettsäuren (g) 
	2,0 
	0,8

	Ballaststoffe (g) 
	11,0 
	4,0

	Natrium (g) 
	0,30 
	0,25



Vitamine
(*RDA = empfohlene Tagesdosierung)

		Pro 100 g Pulver
	% RDA* pro 
100 g Pulver
	Pro 37,5 g Mahlzeit mit 
250 ml Magermilch 
(max. 0,3 % Fett)
	% RDA* pro Pro 37,5 g 
Mahlzeit mit 250 ml Magermilch 
(max. 0,3% Fett)


	Vitamin A (µg) 	970,00 
	121 
	370,00 
	46

	Vitamin D (µg) 
	12,00 
	240 
	4,30 
	86

	Vitamin E (mg) 
	27,00 
	225 
	10,00 
	83

	Vitamin C (mg) 
	88,00 
	110 
	33,00 
	41

	Thiamin (mg) 
	1,50 
	136 
	0,66 
	60

	Riboflavin (mg) 
	0,99 
	71 
	0,77 
	55

	Niacin (mg) 
	18,00 
	113 
	6,90 
	43

	Vitamin B6 (mg) 
	1,60 
	114 
	0,72 
	51

	Folsäure (µg) 
	210,00 
	105 
	92,00 
	46

	Vitamin B12 (µg) 
	1,00 
	40 
	1,20 
	48

	Biotin (µg) 
	75,00 
	150 
	28,00 
	56

	Pantothensäure (mg) 
	6,00 
	100 
	3,00 
	50






	MINERALSTOFFE 
einschließlich Spurenelemente:	
	Calcium (mg) 	480,00 
	60 
	500,00 
	63

	Phosphor (mg) 
	480,00 
	69 
	430,00 
	61

	Eisen (mg) 
	18,00 
	129 
	7,00 
	50

	Magnesium (mg) 
	100,00 
	27 
	75,00 
	20

	Zink (mg) 
	13,00 
	130 
	5,80 
	58

	Jod (µg) 
	150,00 
	100 
	65,00 
	43

	Kalium (mg) 
	1200,00 
	60 
	820,00 
	41

	Kupfer (mg) 
	1,50 
	150 
	0,56 
	56

	Selen (µg) 
	33,00 
	60 
	17,00 
	31

	Mangan (mg) 
	1,20 
	60 
	0,45 
	23



ZUTATEN:
Magermilchpulver; Zucker; Maltodextrin; fettreduziertes Kakaopulver (10%); Inulin; Öl, pflanzlich; Lactose; Verdickungsmittel: Gummi arabicum, Xanthan, Guarkernmehl; Schokoladenpulver (2%) [Zucker, Kakaopulver]; Milcheiweiße; Stabilisator: Natriumcarboxymethylcellulose; Emulgator: Sojalecithin; Aroma; Antioxidationsmittel: stark tocopherolhaltige Extrakte, Natriumascorbat; VITAMINE UND MINERALSTOFFE: Vitamin C; Vitamin E; Eisensulfat; Niacin; Zinkoxid; Kupfergluconat; Pantothensäure; Vitamin B6; Vitamin A; Mangansulfat; Thiamin; Riboflavin; Folsäure; Biotin; Kaliumjodid; Natriumselenit; Vitamin D.
KANN SPUREN VON GLUTEN ENTHALTEN.
Jugendliche, Schwangere, Frauen in der Stillzeit sowie Personen, die regelmäßig Medikamente einnehmen müssen, oder Personen, die mehr als 20% ihres Gewichts verlieren möchten, sollten ihren Diätplan vorab mit einem Arzt oder Diätassistenten besprechen. Slim·Fast-Mahlzeiten dienen nicht als alleinige Nahrungsquelle – sie sind täglich durch eine ausgewogene, nährstoffreiche Mahlzeit und gesunde Snacks zu ergänzen. Slim·Fast führt nur in Verbindung mit einer kalorienarmen Ernährung und einem aktiven Leben, sowie unter Einhaltung der Zubereitungsangaben zu einer Gewichtsreduktion.


Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

exklusivvon einem Kunden am 18.07.2014
schmeckt gut, ist preiswert und vor allem-es hilft
Empfehlenswert

	

Slim fastvon Anja S. am 11.11.2010
finde ich super es hilft


Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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