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Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel
11 Produktbewertungen


LebensmittelGlutenfreiLaktosefreiveganvegetarisch

[image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel][image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel][image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel][image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel]
Abbildung ähnlich

[image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel]
[image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel]
[image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel]
[image: Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel]



+154RedPoints

	Merken
	Teilen
	Persönliche Beratung




VK2
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Ihr Preis
Ersparnis3

40 St
€ 0,39 / 1 St.


€ 17,95
€ 15,49

-14%


Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge
In den Warenkorb
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		PZN / EAN
	01522692 / 4009932007602


		Darreichung
	Granulat


		Marke
	Doppelherz


		Hersteller
	Queisser Pharma GmbH & Co. KG





Produktdetails & Pflichtangaben
Mit Magnesium und Kalium

	Beipackzettel
	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	Trimagnesiumdicitrat 
	Kaliumcitrat 
	Pyridoxin hydrochlorid 

Hilfsstoffe
	Maltodextrin 
	Saccharin natrium 
	Blutorangen-Granatapfel-Aroma 
	Rote Bete-Saftkonzentrat 
	Natriumhydrogencarbonat 
	Riboflavin-5'-phosphat 
	Citronensäure 
	Natrium cyclamat 
	Isomalt 




Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 

Doppelherz® system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT Granulatbeutel

	 350 mg Magnesium + 300 mg Kalium als Beitrag für die Funktion der Muskeln und des Nervensystems
	 Magnesium trägt zum normalen Energiestoffwechsel und zum Elektrolytgleichgewicht bei
	 In Citrat-Qualität
	 Granulat zum Auflösen und Trinken mit Blutorange-Granatapfel-Geschmack


MAGNESIUM + KALIUM CITRAT von Doppelherz system enthält die beiden Mineralstoffe Magnesium und Kalium in Citratform. Citrate sind die organischen Verbindungen dieser Mineralstoffe.

Magnesium und Kalium arbeiten in vielen Stoffwechselvorgängen im Körper eng zusammen. Die gute Kaliumversorgung des Körpers profitiert davon, wenn gleichzeitig die Magnesiumversorgung gut ist, denn Magnesium ist für den Transport von Kalium in die Zellen notwendig.

Bei unausgewogener Ernährung oder einem erhöhten Nährstoffbedarf kann die Ernährung mit dem Doppelherz system MAGNESIUM + KALIUM CITRAT gezielt ergänzt

  werden.

Zutaten:

  Magnesiumcitrat, Füllstoff Isomalt, Säuerungsmittel Citronensäure, Kaliumcitrat, Säureregulator Natriumhydrogencarbonat, Aroma, Maltodextrin, Rote Bete Saftpulver, Süßungsmittel Natriumcyclamat und Saccharin-Natrium, Pyridoxinhydrochlorid, Farbstoff Riboflavin-5´-phosphat

	Zusammenhang	pro Tagesportion (= 1 Portionsbeutel)	% NRV*
	Magnesium	
350 mg

	
93 %


	Kalium	
300 mg 

	
15 %


	Vitamin B6	
5 mg

	
357 %




* Nährstoffbezugswerte gemäß EU-Verordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung:

  Einmal täglich 1 Portionsbeutel außerhalb der Mahlzeiten in 1 Glas Wasser (ca. 200 ml) auflösen und trinken.

Granulat zum Auflösen mit Blutorange-Granatapfel-Geschmack.

Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden.

Aufbewahrung:

Kühl (6-25 °C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge:

40 Portionsbeutel = 240 g

Herstellerdaten:

Queisser Pharma GmbH & Co. KG

Schleswiger Str. 74

24941 Flensburg


Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Magnesium doppelherz von Stephanie R. am 12.05.2023
nehme das Produkt schon lange geht Krämpfe . da ich ihn der Pflege arbeite leide ich unter Wadenkrämpfe dieses Produkt hilft sofort .

	

sehr gutes Produktvon Ulrike N. am 02.10.2021
hatte früher immer wieder starke Muskelkrämpfe - durch dieses Produkt nicht mehr, ist sehr geschmackvoll und gut zu trinken und wirkt sehr rasch. Magnesiumcitrat wirkt bei akuten Krämpfen viel schneller als herkömmliches Magnesium. Im Gegensatz zur örtlichen Apotheke ist es hier im Shop viel günstiger und die Lieferung klappt bestens und schnell. Immer wieder gerne!

	

Magnesium + Kaliumvon Hedwig S. am 26.09.2021
Gut für Muskeln und Herz

	

Lieferungvon Peter L. am 22.06.2021
Die Lieferung war wie immer gut

	

Magnesium Citratvon Heidrun W. am 14.05.2021
Mein Mann nimmt es immer mal wieder ein. aber wenn, dann als Kur, also mindestens 14 Tage am Stück. Es hilft, damit die Muskeln nicht mehr so Schmerzen.Und das schöne , man muss nur ein Glas am Tag trinken und dazu schmeckt es noch.


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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