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Nicotinell® 14 mg 24-Stunden-Pflaster

ArzneimittelapothekenpflichtigAußer Handel
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		PZN
	00110071


		Darreichung
	Pflaster transdermal


		Hersteller
	GlaxoSmithKline Consumer Healthcare





Produktdetails & Pflichtangaben
Zur Unterstützung bei der Raucherentwöhnung

	Beipackzettel

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	35 mg Nicotin 

Hilfsstoffe
	Poly[(2-ethylhexyl)acrylat, vinylacetat, (2-hydroxyethyl)acrylat, (2,3-epoxypropyl)methacrylat] (67:28:5:0,15) 
	Butylmethacrylat-Copolymer, basisches 
	Glycerol trialkanoat (C6-C12) 
	Drucktinte braun 
	Polyester-Folie, aluminisiert 
	Papier 




Weitere Produktinformationen
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Nicotinell 14 mg / 24-Stunden- Nikotinpflaster, 21 St.: Pflasterstärke Mittel (2) – Das Nicotinell Nikotinpflaster mit der Steady-Flow Technologie hilft, das Rauchverlangen für 24 Stunden zu lindern.  
	Nicotinell lindert fünf der Entzugssymptome während der Raucherentwöhnung. Die Nikotin-Ersatztherapie kann so die Chance, Nichtraucher zu werden, verdoppeln
	Das Nicotinell Nikotinpflaster mit der Steady-Flow Technologie hilft, das Rauchverlangen für 24 Stunden zu lindern
	Bullet Points 3	Pflasterstärke Mittel (2) eignet sich als Startdosis, wenn man bislang weniger als 20 Zigaretten/Tag geraucht hat; im weiteren Verlauf der Pflastertherapie wird auf Pflasterstärke Leicht (3) reduziert. Bitte beachten Sie die Gebrauchsinformationen
	Kombinationstherapie: Bei plötzlichem Rauchverlangen können Sie zusätzlich zu Nicotinell 24-Stunden-Pflaster auch Nicotinell Kaugummi 2 mg bei sofortigem Rauchstopp anwenden


  Nicotinell 14 mg / 24-Stunden-Pflaster (Pflasterstärke 2/mittel)
  Linderung des Raucherverlangens rund um die Uhr
Das Nicotinell 24-Stunden-Pflaster eignet sich ideal als Entwöhnungs-Hilfe für regelmäßige Raucher. 
  Denn das 24-Stunden-Pflaster sorgt für eine kontinuierliche Nikotinzufuhr und lindert so das Rauchverlangen rund um die Uhr – auch nachts.
Fünf der Entzugssymptome während der Raucherentwöhnung werden gelindert:
	 Rauchverlangen
  
	 Innere Unruhe
  
	 Gesteigerter Appetit
  
	 Reizbarkeit
  
	 Konzentrationsprobleme
  


Damit erhöhen sich die Chancen auf einen erfolgreichen Rauchstopp deutlich. 
Ein besonderes Plus ist auch die diskrete Anwendung: Das Pflaster muss nur einmal täglich gewechselt werden. 
Wichtiger Hinweis: Das Nicotinell 24-Stunden-Pflaster ist nur für den sofortigen Rauchstopp geeignet. Während der Therapie ist das Rauchen vollständig einzustellen.
Die Pflastertherapie für den individuellen Bedarf
  Die durchschnittliche Dauer der Pflastertherapie mit Nicotinell 24-Stunden-Pflaster beträgt 9-12 Wochen. Nach und nach wird die Wirkstärke des Pflasters und damit auch der Nikotinspiegel im Blut reduziert, bis die vollständige Entwöhnung geschafft ist.
Therapieschema
Damit ergeben sich unterschiedliche Therapieschemata für starke bzw. mittelstarke/leichte Raucher. 
Therapieschema für mittelstarke/leichte Raucher – wenn der bisherige tägliche Zigarettenkonsum weniger als 20 Zigaretten betragen hat: 
	 Beginnen mit der vorliegenden Pflasterstärke 2 (mittel) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  
	 Fortsetzen mit der vorliegenden Pflasterstärke 2 (mittel) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  
	 Ausklingen mit Pflasterstärke 3 (leicht) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  


Therapieschema für starke Raucher – wenn der bisherige tägliche Zigarettenkonsum mehr als 20 Zigaretten betragen hat: 
	 Beginnen mit Pflasterstärke 1 (stark) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  
	 Fortsetzen mit der vorliegenden Pflasterstärke 2 (mittel) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  
	 Ausklingen mit Pflasterstärke 3 (leicht) über einen Zeitraum von 3-4 Wochen
  


Tipps zur Anwendung von Nicotinell 24-Stunden-Pflaster 
	 Kleben Sie täglich 1 Pflaster für 24 Stunden auf (möglichst morgens nach dem Aufstehen und nach dem Duschen)
    
	 Kleben Sie das Pflaster nach dem Entfernen der Schutzfolie auf eine gesunde, unbehaarte trockene und saubere (keine Lotion, Alkohol oder Salbenreste usw.) Hautstelle, bevorzugt an der Innen- oder Außenseite des Oberarms
    
	 Drücken Sie das Pflaster für ca. 10-20 Sekunden an und streichen Sie die Kanten des Nikotinpflasters nach außen, um einen guten Halt zu gewährleisten
    
	 Wechseln Sie die Aufklebestelle täglich – neben dem Oberarm eignen sich z. B. auch der Schulterbereich oder die obere Hüfte 
    
	 Tragen Sie niemals zwei Pflaster gleichzeitig


  Bitte lesen Sie vor der Anwendung sorgfältig die Packungsbeilage.
Extra-Tipp für den erfolgreichen Rauchstopp: Kombinationstherapie 
Wenn Sie mit der alleinigen Pflastertherapie (Monotherapie) keinen Erfolg hatten oder wenn unter der Monotherapie akutes, unkontrollierbares Rauchverlangen auftritt, können Sie zusätzlich zu Nicotinell 24-Stunden-Pflaster auch Nicotinell Kaugummi 2 mg anwenden. Die maximale Tagesdosis von insgesamt 64 mg (Nikotinpflaster + Nikotin-Kaugummi) darf nicht überschritten werden.
	 Das Nicotinell 24-Stunden-Pflaster sorgt für einen konstanten Nikotinspiegel
    
	 Nicotinell Kaugummi 2 mg kann beim Auftreten von zusätzlichen Rauchverlangen bei Bedarf 
    angewendet werden


  Auch bei dieser Kombinationstherapie ist es notwendig, dass Sie vollständig auf das Rauchen verzichten. 
Nicotinell Kaugummi 2 mg Cool Mint / Nicotinell Spearmint 2 mg Kaugummi / Nicotinell 7 mg/24-Stunden-Pflaster / Nicotinell 14 mg/24-Stunden-Pflaster / Nicotinell 21 mg/24-Stunden-Pflaster Wirkstoff: Nicotin Anwendungsgebiete: Zur Anwendung bei Erwachsenen. Zur Linderung von Nicotinentzugssymptomen, zur Unterstützung der Raucherentwöhnung bei Nicotinabhängigkeit. Eine Beratung und Betreuung des Patienten erhöhen in der Regel die Erfolgsraten. Kaugummis zusätzlich: Raucher, die zurzeit nicht in der Lage sind, sofort mit dem Rauchen vollständig aufzuhören, können Nicotinell Kaugummi zunächst zur Verringerung ihres Zigarettenkonsums (Rauchreduktion) verwenden, um auf diesem Wege den Einstieg in den Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweis: Kaugummis: Enthält Sorbitol, Natrium und Butylhydroxytoluol (E 321). 
  Apothekenpflichtig. Stand: Kaugummis: 10/2017. Pflaster: 05/2017. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.
  Marken sind Eigentum der GSK Unternehmensgruppe oder an diese lizensiert.


Mehr anzeigen








50 Produktbewertungen zu Nicotinell® 14 mg 24-Stunden-Pflaster
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

rauchen aufhören von Alfred B. am 26.10.2023
es funktioniert, 👍

	

Nicotinell Pflaster von Kati M. am 22.08.2023
Die Nicotinell Pflaster sind leider nicht gut zu gebrauchen im Sommer wenn man schwitzt, denn dann halten sie leider nicht und der Effekt kommt nicht zur Geltung. Nicorette Pflaster sind da besser und auch durchsichtig und nicht gleich für jeden sichtbar.....
MfG

	

Ich habe 26 Jahre lang geraucht, alle drei Stufen durchlaufen und mit Hilfe eines Pflasters mit dem Rauchen aufgehört, danke Nicotinell!von Mira K. am 23.04.2023
Ich habe 26 Jahre lang geraucht, alle drei Stufen durchlaufen und mit Hilfe eines Pflasters mit dem Rauchen aufgehört, danke Nicotinell!

	

Runde zwei von Birgit S. am 22.02.2023
Ich habe schon Nicotinell 21mg benutzt und war sehr zufrieden mit dem Ergebnis. Ab und zu kommt schon noch mal der Gedanke an eine Zigarette. Dank meinem Pflaster brauche ich die Zigarette aber nicht. Nun sind die drei Wochen auch vorbei und ich habe bis jetzt keine mehr geraucht. Das ist ein tolles Gefühl!!!!!

	

Tolle Unterstützung von Marleen M. am 01.02.2023
Ich habe alle drei Stufen die es von den Pflastern gibt, nutzen können um den Entzug vom Nikotin zu unterstützen. Es war mir eine riesige Unterstützung beim Aufhören. Es ersetzt nicht den Willen dazu, aber es vereinfacht es ungemein. Hatte vorher 18 Jahre lang geraucht und durch die Unterstützung der Pflaster ging es mir viel leichter von der Hand.


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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