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Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen
14 Produktbewertungen


LebensmittelGlutenfreiLaktosefreiveganvegetarisch
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

30 St
€ 0,70 / 1 St.



€ 20,99



Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge

In den Warenkorb


In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
30 St
€ 0,70 / 1 St.



€ 20,99




	
60 St
€ 0,59 / 1 St.


€ 38,99
€ 35,44

-9%


	
90 St
€ 0,50 / 1 St.


€ 52,49
€ 44,56

-15%
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		PZN / EAN
	01927650 / 4000307129509


		Darreichung
	Kapseln


		Hersteller
	Alsitan GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Zum Diätmanagement bei Wechseljahresbeschwerden, z. B. Hitzewallungen, Nachtschweiß, schlechter Schlaf, innere Unruhe

	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	250 mg Soja-Extrakt 
	0.2 mg Folsäure 
	30 µg Vitamin K 
	Kupfer(II)-sulfat 
	9 mg Nicotinsäure 
	0.15 mg Biotin 
	1 µg Cyanocobalamin 
	Natriumselenit 
	Eisen(II)-sulfat 
	Magnesiumoxid 
	27 mg Lecithin (Sojabohne) 
	Mangan(II)-sulfat 
	30 mg Ascorbinsäure 
	0.4 mg Retinol 
	5 µg Colecalciferol 
	0.8 mg Riboflavin 
	6 mg Pantothensäure 
	Zinksulfat 
	2 mg Pyridoxin 
	5 mg DL-α-Tocopherol 
	0.7 mg Thiamin 

Hilfsstoffe
	Maltodextrin 
	Hypromellose 
	Speisefettsäuren, Magnesiumsalze 




Weitere Produktinformationen


Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.

Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln mit Soja-Isoflavonen.

Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln sind ein Lebensmittel für besondere
  medizinische Zwecke. 

  Sie enthalten einen isoflavonreichen Soja-Extrakt
  sowie Vitamine, Mineralstoffe und Lecithin in ausgewogener Dosierung. 

  

  Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln eignen sich zum Diätmanagement bei Wechseljahresbeschwerden. 

  Bei dem Beschwerdebild der Wechseljahre ist der medizinisch bedingte
  Bedarf an Nährstoffen erhöht und kann über die normale Ernährung
  dauerhaft nicht praktikabel gedeckt werden. 

  

  Alsifemin® 100 Klima-Aktiv-Kapseln haben die Eigenschaften und Merkmale, die typischen Beschwerden bei Frauen in den Wechseljahren wie
  Hitzewallungen, Nachtschweiß und schlechten Schlaf sowie innere Unruhe
ernährungsphysiologisch zu begleiten.

Produktmerkmale:

	 Bei Wechseljahrsbeschwerden

  
	 Z.b. Hitzewallungen, Nachtschweiß, schlechter Schlaf, innere Unruhe

  
	 Mit Soja-Isoflavonen, rein pflanzlich

  
	 Vegan

  
	 Nur 1 Kapsel täglich


Zutaten:

  SOJA-EXTRAKT, darin enthalten Soja-Isoflavone, Magnesiumoxid, Kapselhülle Hydroxypropylmethylcellulose, Maltodextrin, Vitamin C, SOJALECITHIN, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Niacin, Pantothensäure, Eisensulfat, Zinksulfat, Vitamin E, Vitamin B6, Kupfersulfat, Mangansulfat, Vitamin B2, Vitamin B1, Vitamin A, Folsäure, Biotin, Natriumselenit, Vitamin K, Vitamin D, Vitamin B12.

Nährwerte:

	Durchschnittliche Nährwerte:	pro 100 g	pro Kapsel
	Soja-Extrakt	32,98 g	250 mg
	davon Soja-Isoflavone	13 g	100 mg
	Vitamin A	52770 μg	400 μg
	Vitamin B1	92 mg	0,7 mg
	Vitamin B6	264 mg	2 mg
	Vitamin B12	132 μg	1,0 μg
	Vitamin C	3958 mg	30 mg
	Vitamin D	660 μg	5 µg
	Vitamin E	660 μg	5 mg
	Folsäure	26385 μg	200 µg
	Pantothensäure	792 mg	6,0 mg
	Niacin	1187 mg	9,0 mg
	Biotin	19789 μg	150 µg
	Vitamin K	3958 μg	30 µg
	Selen	3958 μg	30 µg
	Zink	660 mg	5 mg
	Kupfer	132 mg	1,0 mg
	Mangan	132 mg	1,0 mg
	Eisen	660 mg	5,0 mg
	Magnesium	13193 mg	100 mg
	Lecithin	3,6 g	27 mg
	Brennwert	898 kJ / 215 kcal	7 kJ / 2 kcal
	Eiweiß (Sojaextrakt)	3,6 g	< 0,5 g
	Kohlenhydrate	34 g	< 0,5 g
	- davon Zucker	1,1 g	<0,5 g
	Fett	5,1 g	< 0,5 g
	- davon gesättigte Fettsäuren 	1,5 g	<0,1 g
	Salz	0,29 g	<0,01 g


Verzehrsempfehlung: 

  Nur 1 Kapsel täglich zum Essen mit reichtlich Flüssigkeit verzehren.

Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden. 

Bilanzierte Diät. Nur unter ärztlicher Aufsicht verwenden und bei Bedarf mit
  Ihrem Diätassistenten oder Ernährungsberater abstimmen.

  Nicht als einzige Nahrungsquelle geeignet.

Aufbewahrung:

  Trocken und bei 4 - 25 °C lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge:

30 Kapseln = 22,7 g

Hersteller:

  ALSITAN GmbH

  Gewerbering 6

  D-86926 Greifenberg


Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Bin sehr zufrieden.von Diana E. am 02.01.2021
Das Produkt ist sehr gut, schlafe wieder viel besser und das Schwitzen ist auch weiger geworden.

	

tolles Produktvon Doris A. am 23.08.2020
Kann zwar noch nicht ganz soviel über die Wirkung sagen, weil ich es dafür zu kurz nehme, aber bis jetzt halten sich die Beschwerden in Grenzen und ich denke, wenn man es einige Zeit lang nimmt, wird es sicher noch deutlich besser wirken.

	

Ausgezeichnetes Mittel gegen Wechseljahrsbeschwerdenvon Martina E. am 15.06.2020
Vor einigen Jahren empfahl mir eine Dame bei einer Verantaltung das Mittel. Seitdem nehmen sowohl meine Kollegin als auch es regelmäßig und können nur positiv darüber berichten. Ganz besonders haben meine Hitzewallungen an Häufigkeit und Heftigkeit abgenommen. Ich kann es nur jeder Frau weiterempfehlen, die keine Unverträgliechkeit gegen eines der Inhaltsstoffe hat.

	

WECHSELJAHREvon Sabine W. am 09.03.2020
Nehme sie schon einige Zeit, hilft mir wirklich super, würde nichts anderes nehmen. Will keine Hormone zu mir nehmen.Da ich auch gerne in der Sonne liege sind die Tabletten ideal für mich, da nichts in der Kombination ist, das Pigmentflecken geben könnte.Nehme es auf jeden Fall weiter solang ich in den Wechseljahren bin.

	

Top gegen leichte Wechseljahrsbeschwerdenvon Angela B. am 15.03.2019
Hat mir insbesondere gegen die Hitzewallungen geholfen. Dank Alsefemin sind diese fast ganz verschwunden. Habe die Tabletten auch schon einigen Freundinnen empfohlen.


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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