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GALL PHARMA L-Arginin 400 mg
2 Produktbewertungen


LebensmittelGlutenfreiLaktosefrei
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

60 St
€ 0,34 / 1 St.



€ 20,50



Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
60 St
€ 0,34 / 1 St.



€ 20,50




	
180 St
€ 0,27 / 1 St.


€ 52,70
€ 47,89

-9%


	
360 St
€ 0,21 / 1 St.


€ 94,20
€ 74,79

-21%
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		PZN / EAN
	01395615 / 9008124016069


		Darreichung
	Kapseln


		Marke
	Gall Pharma


		Hersteller
	Hecht-Pharma GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Mit L-Arginin

	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
GALL PHARMA L-Arginin 400 mg GPH Kapseln
  L-Arginin gehört zu den semiessentiellen Aminosäuren. Semiessentielle Aminosäuren sind Aminosäuren, bei denen die körpereigene Herstellung nicht immer ausreicht. Vor allem in Belastungssituationen sollten sie dem Organismus gezielt mit der Nahrung oder mittels Nahrungsergänzung zugeführt werden. Arginin kommt vor allem in Nahrungsmitteln mit hohem Eiweißanteil vor, wie in Nüssen und Samen, in Fleisch und Fisch und in Getreide (z.B.: Hafer). 
Diese Aminosäure übt folgende Funktionen aus: 
Immunsystem: 
    Arginin kann die Produktion von weißen Blutkörperchen anregen und spielt somit eine wichtige Rolle bei der Aufrechterhaltung und Steigerung des Immunsystems. 
Diabetes mellitus: 
    L-Arginin kann die Freisetzung von Insulin aus der Bauchspeicheldrüse unterstützen und hilft somit bei Personen, welche an Diabetes mellitus erkrankt sind, den normalen Blutzuckerspiegel im Blut aufrechtzuerhalten. Weiters spielt die Aminosäure Arginin eine wichtige Rolle bei der Erweiterung von Blutgefäßen, wodurch die periphere Durchblutung verbessert werden kann. 
  Stresssituation: 
  Arginin hilft die Proteinspeicher im Körper zum Beispiel bei Verletzungen, Operationen oder chronischen Erkrankungen zu erhalten. 
Besonders bei einer Schwächung des Immunsystems und bei chronischen Erkrankungen ist die Zufuhr über die Nahrung nicht ausreichend. In diesen Situationen ist eine Ergänzung der Nahrung mit L-Arginin sinnvoll. Auch unter gewissen Belastungssituationen, wie zum Beispiel beim Training oder in Stresssituationen, hat sich eine Nahrungsergänzung mit Arginin bewährt. 
L-Arginin entspricht den Anforderungen des europäischen Arzneibuchs. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
Zutaten: 
  Kapseln: L-Arginin ( 83 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoffe in der Kapselhülle: Titandioxid, Eisenoxid, Ponceau 4 R, Chinolingelb (Kann Aktivität und Aufmerksamkeit bei Kindern beeinträchtigen!), Patentblau V; Trennmittel: Magnesiumsalze von Speisefettsäuren 
Inhaltsstoffe Pulver: L-Arginin (100 %) 
Nährwerte:
	Durchschnittliche Nährwerte:	pro 4 Kapseln:
	L-Arginin	2000 mg

Verzehrempfehlung:
  Erwachsene: 4 x 1 Kapseln täglich mit Flüssigkeit einnehmen. 
Die Einnahme erfolgt üblicherweise am späten Nachmittag. Es kann zusätzlich oder abwechselnd mit L-Ornithin eingenommen werden.
Hinweis:
  Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden.
Aufbewahrung:
  Kühl (6-25 °C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.
Nettofüllmenge:
  60 Kapseln
Herstellerdaten:
  Gall-Pharma GmbH
  Grünhüblgasse 25
8750 Judenburg


Mehr anzeigen








2 Produktbewertungen zu GALL PHARMA L-Arginin 400 mg
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

supa produktvon Ewa G. am 21.02.2019
super

	

L-Argininevon Ewa G. am 13.04.2018
sehr gut


Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".





	






	






	






	




















Kategorien Ihrer Online-Apotheke
Arzneimittel & weitere Produkte
	Allergie & Asthma
	Auge, Nase & Ohr
	Herz, Kreislauf & Gefäße
	Kopfschmerzen
	Vitamine & Mineralstoffe
	Erkältung & Grippe


Baby & Familie
	Baby- & Kindergesundheit
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	Babyausstattung
	Anfangsnahrung (0-5 Monate)


Beauty & Pflege
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	Medizinbücher
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Ernährung, Sport & Abnehmen
	Ernährung
	Sport & Fitness
	Abnehmen
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Zahlungsarten
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