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VIGANTOLETTEN® Sticks 1000 I.E. Vitamin D3 Orange
1 Produktbewertung


LebensmittelZuckerfreiAußer Handel
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Produktdetails & Pflichtangaben
Zur Vorbeugung bei erkennbarem Risiko einer Vitamin-D-Mangelerkrankung

	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene. abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. 

Schlapp? 
Wussten Sie, dass Vitamin D zur normalen Funktion der Muskulatur beiträgt? Und Sie fit hält?

Angeschlagen? 
Wussten Sie, dass Vitamin D die normale Funktion deines Immunsystems unterstützt?

VIGANTOLETTEN® Sticks sind Vitamin-D-Sticks mit einem fruchtig frischen Orangengeschmack. 
Sie lösen sich dank modernster Micro-Pellet-Technologie in Sekundenschnelle im Mund auf. So können die Sticks problemlos direkt ohne Wasser eingenommen werden. 

Ein Stick enthält die Tagesdosis von 1.000 I.E. Vitamin D. Im Allgemeinen kann Vitamin D vom Körper über die Sonneneinstrahlung selbst gebildet werden. 

Die Voraussetzung dafür ist allerdings, dass ausreichend Sonnenlicht auf die Haut einwirkt. Dies ist jedoch häufig nur eingeschränkt möglich, da sich viele Menschen die überwiegende Zeit des Tages in geschlossenen Räumen aufhalten und auch die Bildungsfähigkeit von Vitamin D im Alter abnimmt. VIGANTOLETTEN® Sticks liefern das notwendige Vitamin D, das der Körper täglich braucht. 

Seit man Vitamin D zu Beginn des 20. Jahrhunderts entdeckt hat, weiß man, wie wichtig dieses Vitamin für den Erhalt normaler Knochen ist. Im Laufe der letzten Jahrzehnte hat man noch weitere Funktionen entdeckt. Beispielsweise unterstützt Vitamin D die normale Muskelfunktion und spielt eine Rolle bei der Zellteilung. 

Im Allgemeinen kann Vitamin D vom Körper über die Sonneneinstrahlung selbst gebildet werden. Die Voraussetzung dafür ist. dass ausreichend Sonnenlicht (UVBStrahlung) auf die Haut einwirkt. Dies ist jedoch nur eingeschränkt möglich, da sich viele Menschen die überwiegende Zeit des Tages in geschlossenen Räumen aufhalten und auch die Bildungsfähigkeit von Vitamin D im Alter abnimmt. 
 
Auch die Nahrung leistet im Bezug auf den Vitamin D·Gehalt nur einen geringen Beitrag. Denn nur die fettreichen Seefische, wie z.B. Hering und Lachs, enthalten in 100 g eine ausreichende Menge an Vitamin D. Deshalb wird auch immer wieder davon gesprochen, dass die deutsche Bevölkerung nicht genügend Vitamin D mit der Nahrung aufnimmt.

Wer sollte auf seinen Vitamin D-Spiegel achten:

	Die gesamte Bevölkerung in den lichtärmeren Monaten (September bis April) 

	Personen, welche sich selten im Freien aufhalten 

	Personen. welche Sonnenschutzmittel verwenden und sich vor der Sonneneinstrahlung mit einer Kopfbedeckung schützen 

	Ältere Menschen 

	Personen. die nicht ausreichend Vitamin D über die Nahrung aufnehmen


Nährwerttabelle:
zuckerfrei*


	Nährstoff	
Dosierung pro Tagesdosis
	
% Referenzmenge**

	Vitamin D3	
25 µg (1000 I.E.)
	
500 %


* 0g Zucker 100 g 
** Referenzmenge für die tägliche Zufuhr

Zutaten: 
Süßungsmittel: Sorbit und Xylit; Säureregulator: Natriumcitrat Säuerungsmittel: Citronensäure; Colecalciferol (Vitamin D3). modifizierte Stärke. pflanzliches öl (aus Kokos- und Ölpalme}; Orangen- und Südfruchtaroma. 

Vigantoletten Sticks sind auch mit Zitronengeschmack erhältlich.
Beide Geschmacksvarianten gibt es in einer 1- und 2-Monatspackung.

Verzehrsempfehlung: 
1x täglich den Inhalt eines Sticks verzehren. Die Micro Pellets direkt auf die Zunge geben, zergehen lassen und schlucken. Für Erwachsene und Jugendliche. Bitte den Stick in Pfeilrichtung aufreißen.
VIGANTOLETTEN®STICKS können direkt ohne Wasser eingenommen werden.

Wichtige Hinweise: 
Empfohlene tägliche Verzehrsmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene. abwechslungsreiche Ernährung und gesunde Lebensweise. Kann bei übermäßigem Verzehr abführend wirken.

Nettofüllmenge:
30 Sticks = 24,6 g

Hersteller:
Merck Selbstmedikation GmbH
Frankfurter Straße 250
64293 Darmstadt


Mehr anzeigen








1 Produktbewertung zu VIGANTOLETTEN® Sticks 1000 I.E. Vitamin D3 Orange
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

VIGANTOLETTEN® Sticks 1000 I.E. Vitamin D3 Orangevon Vera S. am 29.01.2015
Auf Raten meines Hausarztes nehme ich Vitamin D3 schon länger. Vor allem im Herbst und im Winter, um mich gegen Infekte zu schützen und in der sonnenarmen Zeit gesund zu bleiben. Gleichzeitig unterstützt das Vitamin meine Knochen. Seitdem ich Vitamin D3 regelmäßig nehme, habe ich weniger Beschwerden mit meiner Osteoporose und bin generell fitter und fühle mich besser und gesünder. Seit einiger Zeit verwende ich jetzt die Sticks für meine Versorgung mit Vitamin D3. Hier muss man keine Kapseln oder Tabletten schlucken und nichts in Wasser auflösen und trinken, was ich sehr angenehm finde. Die Sticks einfach in den Mund schütten und fertig. Das geht schnell und ist praktisch. Auch für unterwegs oder einfach, wenn es mal schnell gehen muss. Das Granulat schmeckt nach Orange, das ist angenehm.


Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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