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Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs
65 Produktbewertungen


LebensmittelGlutenfreiLaktosefreiveganvegetarisch
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VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

60 St
€ 0,34 / 1 St.


€ 23,50
€ 20,26

-14%


Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
60 St
€ 0,34 / 1 St.


€ 23,50
€ 20,26

-14%



	
100 St
€ 0,32 / 1 St.



€ 31,95



	
200 St
€ 0,31 / 1 St.



€ 62,90
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		PZN
	10549224


		Darreichung
	Tabletten


		Hersteller
	Cefak KG





Produktdetails & Pflichtangaben
Zur Unterstützung des Immunsystems, Schilddrüsenfunktion und Zellschutz

	Beipackzettel
	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	Natriumselenit 

Hilfsstoffe
	Speisefettsäuren, Magnesiumsalze 
	Mannitol 
	Saccharose 
	Povidon 




Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.
Selen – warum es so wichtig ist
Der körpereigene Stoffwechsel kann Selen nicht bilden, es muss deshalb täglich in ausreichender Menge mit der Nahrung zugeführt werden. Selen kommt in allen Zellen vor und ist ein unverzichtbarer Baustein vieler Enzyme.
Die Selenenzyme erfüllen wichtige Funktionen im Körper und sind aktiv, wenn der Zellschutz angesprochen ist, um freie Radikale abzufangen. In diesem Zusammenhang trägt Selen dazu bei, wichtige Bestandteile der Zelle, wie die Erbinformation, vor oxidativen Schäden zu schützen.
Eine ausreichende Versorgung mit Selen ist zudem wichtig für eine normale Funktion des Immunsystems und der Schilddrüse.
Auch trägt Selen zur normalen Spermienentwicklung bei, ebenso zur Erhaltung normaler Haare und Nägel.
Selen – eine sinnvolle Ergänzung
An erster Stelle sollte die Ernährung stehen. In Bezug auf Selen bedeutet das: In der Nahrung sollten Selen und andere Vitalstoffe in ausreichender Menge vorhanden sein.

Um mit der Selenversorgung auf der sicheren Seite zu sein, empfiehlt es sich, die tägliche Ernährung mit Selen zu ergänzen. Dies ist insbesondere immer dann sinnvoll, wenn die Nahrung zur Deckung des Selenbedarfs – auf Grund unausgewogener Ernährung – nicht ausreicht oder der Selenbedarf erhöht ist.

Besonders in Zeiten hoher körperlicher Belastung, bei Stress, im Alter, während Schwangerschaft und Stillzeit benötigt unser Körper Selen und kann oftmals nicht ausreichend mit dem Mikronährstoff versorgt sein.
Zudem nehmen auch bestimmte Bevölkerungsgruppen (z. B. Personen mit chronischen Verwertungs- und Verdauungsstörungen, Vegetarier, Veganer) nicht selten zu wenig Selen auf.
Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs –
Selen in einer für den menschlichen Organismus gut verwertbaren Form.
Mit Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs steht Ihnen ein hochwertiges Produkt für Ihre tägliche Selenversorgung zur Verfügung. Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs enthalten optimal verwertbares Selen in Form von Natriumselenit, welches sich durch einen zielgerichteten Einbau in die Schutzsysteme auszeichnet.

Zutaten: 
Zucker, Füllstoff Mannit, Festigungsmittel Polyvinylpyrrolidon, Trennmittel Magnesiumsalze der Speise fettsäuren, Natriumselenit.

100 % vegan. Ohne: Lactose, Fructose, Gluten, Gelatine, Farbstoffe, Allergene, Aroma, Hefe.
	Zusammensetzung
 	Tagesdosis
1 Tablette	 % der empfohlenen
Tagesdosis (NRV)
	Selen	200 µg	364 %

 NRV: nutrient reference value = Nährstoffbezugswert nach LMIV
Verzehrsempfehlung: 
1 Tablette täglich unzerkaut mit etwas Flüssigkeit (z. B. Wasser) einnehmen.

Der gleichzeitige Verzehr von Natriumselenit und Vitamin C sollte vermieden werden, da hierdurch die optimale Verfügbarkeit von Natriumselenit beeinträchtigt werden kann. Ein zeitlich versetzter Verzehr (mindestens eine Stunde) hat dagegen keinen Einfluss mehr.
Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden. 

Aufbewahrung:

  Kühl (6-25 °C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge: 

20 Tabletten = 5,7 g bzw. 60 Tabletten = 17,1 g bzw. 100 Tabletten = 28,5 g bzw. 200 Tabletten = 57,0 g.
Hersteller
Cefak KG
Ostbahnhofstr. 15
D-87437 Kempten.


Mehr anzeigen








65 Produktbewertungen zu Cefasel 200 nutri® Selen-Tabs
4,9von 5 Sternen
	58
	7
	0
	0
	0


So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Top Produkt für die Schilddrüsevon Lisa E. am 13.03.2024
Da meine Schilddrüsenwerte nicht ganz in Ordnung waren und eine Vorstufe von Hashimoto festgestellt wurde, wurden mir die Cefasel nutri 200 Tabletten empfohlen. Nach nur zwei Monaten Einnahme haben sich meine Schilddrüsenwerte und auch die damit einhergehenden Symptome merklich verbessert. Der TSH-Wert ist sogar wieder im Normbereich und auch der Haarausfall, den ich vor der Einnahme hatte, ist nicht mehr vorhanden. Ich fühle mich sehr wohl mit den Tabletten und kann sie nur empfehlen.

	

Super Produkt von Maissan A. am 10.11.2023
Ich habe vor einiger Zeit eine große Operation durchstehen müssen und war auf der Suche nach einem Produkt, das mir helfen könnte, meine Genesung zu unterstützen. Glücklicherweise bin ich auf Cefasel 200 Nutri Selen Tabs gestoßen und habe es bestellt und ausprobiert. Die hohe Dosierung des Präparats hat mein Immunsystem spürbar gestärkt, was ich wirklich bemerkt habe. Vor der Einnahme litten meine Haare und Nägel merklich. Nach der Einnahme von Cefasel ist es viel besser geworden. Ich habe dieses Produkt bereits dreimal bestellt und bin so überzeugt von seiner Wirkung, dass ich es ohne Zögern weiterempfehlen und wieder bestellen würde. Es ist nicht nur ein Medikament für mich, sondern ein Teil meines Weges zur vollständigen Erholung geworden.

	

Empfehlenswertvon Christiane O. am 26.09.2023
Ich bin total zufrieden, u.a. sind meine Nägel wieder richtig schön geworden :-). Ich kann die Tabletten sehr empfehlen. 

	

Cefaselvon Doris B. am 17.09.2023
nehme die Tabletten schon Jahre sehr gute Tabletten helfen gut

	

Ergänzung von Christiane K. am 14.09.2023
Nehme dieses Präparat zur Ergänzung bei der  Hachimoto. 


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".





	






	






	






	




















Kategorien Ihrer Online-Apotheke
Arzneimittel & weitere Produkte
	Allergie & Asthma
	Auge, Nase & Ohr
	Herz, Kreislauf & Gefäße
	Kopfschmerzen
	Vitamine & Mineralstoffe
	Erkältung & Grippe


Baby & Familie
	Baby- & Kindergesundheit
	Erkältung & Grippe
	Nahrungsergänzungsmittel
	Babyausstattung
	Anfangsnahrung (0-5 Monate)


Beauty & Pflege
	Dermatologische Hautpflege
	Anti-Age
	Körperpflege
	Haare und Kopfhaut
	Pflegende Kosmetik
	Vegane Kosmetik


Homöopathie & Naturprodukte
	Homöopathisch
	Pflanzlich
	Bachblüten
	Schüßler-Salze


Sanitätshaus
	Mobilität
	Inkontinenz
	Hilfen für Bad & WC
	Pflegebedarf
	Fertigbandagen


Bücher
	Alternativ- & Ganzheitsmedizin
	Diätetik & besondere Ernährung
	Physiologie & Physiotherapie
	Medizinbücher
	Schwangerschaft & Geburt


Tierapotheke & Tierbedarf
	Kleintiere
	Hunde
	Katzen
	Pferde


Ernährung, Sport & Abnehmen
	Ernährung
	Sport & Fitness
	Abnehmen




	[image: productRange]Riesen-Auswahl
über 40.000 Produkte


	[image: freeDelivery]Kleine Preise
bis zu 55% Ersparnis³


	[image: ownBrands]Nur Originalprodukte
aus Österreich und Deutschland




	[image: Trusted Shop]
	[image: TÜV]
	[image: TÜV]
	[image: European Association of E-Pharmacies]
	[image: Klik om te controleren of deze website legal handelt]
	[image: Tiermedizin]

Versandarten


	[image: POST]
	[image: DPD]





Zahlungsarten


	[image: Klarna Bank AB, German Branch]
	[image: Mastercard]
	[image: PayPal]
	[image: Visa]
	[image: Vorkasse]
	[image: Apple Pay]





Hilfe & Kontakt


	Kontakt
	Hilfe
	Versand
	Pharmakovigilanz
	Medizinproduktesicherheit





Unternehmen


	Über uns
	Corporate Website
	Retail Media
	Jobs & Karriere
	Unsere Eigenmarken





Rechtliches


	Nutzung und Haftung
	AGB
	Widerruf
	Datenschutz
	Cookie-Einstellungen
	Impressum






Newsletter
5€
	Attraktive Angebote und Rabatte
	Exklusive Gutscheine und Geschenke
	Gratis-Zugaben


Anmelden



Folgen Sie uns
	[image: facebook]
	[image: instagram]


	[image: Laden im Appstore]
	[image: Jetzt bei GooglePlay]


© 2001 - 2024 shop-apotheke.at - Ihre TÜV-zertifizierte Online Apotheke!
International: 
	[image: footer.flag.alt.germany]
	[image: footer.flag.alt.austria]
	[image: footer.flag.alt.switzerland]
	[image: footer.flag.alt.france]
	[image: footer.flag.alt.italy]





