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Schwarzkümmel-Öl Bio
7 Produktbewertungen


BIOLebensmittel
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+97RedPoints
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

50 ml
€ 19,50 / 100 ml



€ 9,75



Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge

In den Warenkorb


In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
50 ml
€ 19,50 / 100 ml



€ 9,75




	
100 ml
€ 15,25 / 100 ml



€ 15,25







[image: Schwarzkümmel-Öl Bio]Packungsgröße: 50 ml | Öl
Ihr Preis
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		PZN / EAN
	10217226 / 4015184210783


		Darreichung
	Öl


		Hersteller
	Bergland-Pharma GmbH & Co. KG





Produktdetails & Pflichtangaben
Mit mehrfach ungesättigten Fettsäuren

	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Weitere Produktinformationen


Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise.

Bergland Schwarzkümmelöl

Schwarzkümmel ist eine Gewürzpflanze, die überwiegend im orientalischen Raum angebaut wird. Dort ist Schwarzkümmel seit 3000 Jahren ein geschätztes und bewährtes Lebensmittel. Das durch schonende Kaltpressung der Samen gewonnene Öl ist reich an mehrfach ungesättigten Fettsäuren.

Zutaten

Schwarzkümmel-Öl*

*Aus kontrolliert ökologischem Landbau Ägyptische Landwirtschaft

	Energie	3700	kJ
	Energie	900	kcal
	Fett	100	g 
	davon gesättigte Fettsäuren 	16	g 
	davon einfach ungesättigte Fettsäuren 	26	g
	davon mehrfach ungesättigte Fettsäuren	58	g
	Kohlenhydrate 	0	g
	davon Zucker 	0	g
	Eiweiss	0	g
	Salz	0	g


Verzehrempfehlung
Empfohlen werden 3 x täglich 1/2 Teelöffel bzw. 25 Tropfen vor oder zu den Mahlzeiten. Die ideale Verzehrdauer liegt bei 4-6 Monaten. 1/2 Teelöffel enthält 2,5 ml Öl.

Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden. 

Aufbewahrung:

  Kühl (6-25 °C) und lichtgeschützt lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge:

50 ml

Hersteller
Bergland-Pharma GmbH & Co KG
Alpenstraße 15
D- 87751 Heimertingen



Mehr anzeigen








7 Produktbewertungen zu Schwarzkümmel-Öl Bio
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Für den Hundvon Harald W. am 13.06.2021
Nehme es gegen den Zeckenbefall und für das Fell

	

Beatavon Beata G. am 24.04.2021
Empfehlenswert. Stärkt das Immunsystem,hilft bei Allergien!!!!!!!!!!!

	

wertvolles Ölvon Doris G. am 10.12.2020
Dies Öl wirkt antibakteriell und antimykotisch. Es ist harntreibend, verdauungs-und gallenfördernd, es harmonisiert und reguliert das Immunsystem etc. etc

Ich benutze es als Nahrungsergänzung über einen längeren Zeitraum (3 - 6 Monate).
Die mehrfach ungesättigten Fettsäuren können ihre Wirkung im Körper dann langsam entfalten. 4 x täglich 10 Tropfen reines Schwarzkümmelöl einnehmen oder z.B. über Salat geben.

	

Sehr gutvon Gabriele H. am 14.05.2020
Ich verwende es für Hautentzündungen und es hilft hervorragend.

	

Zeckenbefallvon Robert S. am 05.03.2019
für meinen Hund gegen Zeckenbefall


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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