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Centrum® Für Ihn 50+, 60 St. - Nahrungsergänzungsmittel
30 Produktbewertungen


LebensmittelGlutenfreiLaktosefreiNow! Produkt
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

30 St
€ 0,53 / 1 St.


€ 18,69
€ 16,04

-14%


Sofort lieferbarKostenloser Versand ab € 29

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
30 St
€ 0,53 / 1 St.


€ 18,69
€ 16,04

-14%



	
60 St
€ 0,50 / 1 St.


€ 33,79
€ 29,95

-11%
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Ihr Preis€ 16,04


	Merken
	Teilen
	Persönliche Beratung





		PZN / EAN
	10110907 / 4260639690195


		Darreichung
	Tabletten


		Marke
	Centrum für Ihn


		Hersteller
	GlaxoSmithKline Consumer Healthcare





Produktdetails & Pflichtangaben
Das Männer-Nährstoff-Paket Für Ihn 50+ ist speziell für die Bedürfnisse von Männern ab 50 formuliert und ergänzt die Ernährung sinnvoll mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen
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	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	Chrom(III)-chlorid 
	0.3 mg Folsäure 
	Kaliumiodid 
	Kupfer(II)-sulfat 
	Natriumselenat 
	Nicotinamid 
	0.03 mg Phytomenadion 
	0.4 mg Betacaroten 
	0.08 mg Biotin 
	7.5 µg Cyanocobalamin 
	Eisen(II)-fumarat 
	Magnesiumoxid 
	80 mg Ascorbinsäure 
	Retinol acetat 
	Calciumhydrogenphosphat 
	15 µg Colecalciferol 
	Natriummolybdat, wasserfreies 
	2.1 mg Riboflavin 
	Calcium pantothenat 
	Zinkoxid 
	Pyridoxin hydrochlorid 
	DL-α-Tocopherol acetat 
	Calciumcarbonat 
	Thiamin nitrat 

Hilfsstoffe
	Magnesium stearat 
	Croscarmellose natrium 
	Hypromellose 
	Siliciumdioxid 
	Polydextrose 
	Cellulose 
	Kokosöl 
	Palmkernöl 
	Indigocarmin 
	Talkum 




Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.



Das Männer-Nährstoff-Paket Für Ihn 50+ ist speziell für die Bedürfnisse von Männern ab 50 formuliert und ergänzt die Ernährung sinnvoll mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen.



	Die hochwertige Männer-Nährstoff-Formel versorgt Sie komplett mit lebensnotwendigen Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen

  
	Die Formulierung ist speziell für die Bedürfnisse von Männern ab 50 entwickelt

  
	Die Centrum Verpackungen werden derzeit sukzessive auf ein neues Design umgestellt; während der Umstellungszeit sind beide Versionen im Umlauf.

  
	Die Tablettenfarbe ist etwas dunkler als zuvor.
	glutenfrei, laktosefrei

  



 
Der menschliche Körper ist ein biologisches Meisterwerk in dem hochkomplexe Prozesse ablaufen für die Mikronährstoffe in ausreichender Menge benötigt werden. Die Centrum Männer-Nährstoff-Formel Für Ihn 50+ enthält alle lebensnotwendigen Vitamine sowie wichtige Mineralstoffe und Spurenelemente. Die Formulierung ist speziell auf die Bedürfnisse von Männern ab 50 abgestimmt - zur optimalen Ergänzung Ihrer täglichen Ernährung. Mit nur einer Tablette pro Tag decken Sie den Tagesbedarf vieler Vitamine, Mineralstoffe ; Spurenelemente. Das Ergebnis: Der Körper wird durch die mit Sorgfalt zusammengestellte Nährstoffformel ganzheitlich unterstützt.

	Abwehrkräfte: Vitamin C, Zink und Selen unterstützen die normale Funktion des Immunsystems.
	Gehirn: Eisen trägt zu einer normalen kognitiven Funktion und Pantothensäure zu einer normalen geistigen Leistung bei.
	 Augen: Vitamin A trägt zur Erhaltung normaler Sehkraft bei.    Vitalität und Energie: Vitamin B6 und B12 tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
	Knochen ; Gelenke: Vitamin D und Calcium tragen zur Erhaltung normaler Knochen bei. 
	Haut ; Haare: Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei. 
	Muskeln: Kalium und Magnesium tragen zu einer normalen Muskelfunktion bei. 
	Zellschutz: Vitamin E und Kupfer tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 


Die Centrum Formulierungen werden auf Grundlage wissenschaftlicher Forschungen entwickelt und von Nährstoffexperten formuliert. Sämtliche Mikronährstoffe sind auf Sicherheit geprüft und zertifiziert.

  

  Centrum Für Ihn 50+ ist: 

  - glutenfrei 

  - laktosefrei 

- gelatinefrei



Zutaten:

Calciumhydrogenphosphat; Magnesiumoxid; Calciumcarbonat; Füllstoffe: E 460, E 464, E 1200; L-Ascorbinsäure; Trennmittel: E 468, E 470b, E 551, E 553b; DL-alpha-Tocopherylacetat; Nicotinamid; Calcium-D-Pantothenat; Eisen-II-fumarat; Zinkoxid; Beta-Carotin; Pyridoxinhydrochlorid; Thiaminmononitrat; Riboflavin; pflanzliche Öle (Kokos-, Palmkernöl); Kupfersulfat; Retinylacetat; Pteroylmonoglutaminsäure; Chrom-III-chlorid; Natriummolybdat; Kaliumjodid; Natriumselenat; D-Biotin; Phyllochinon; Cholecalciferol; Cyanocobalamin; Farbstoff: E 132.



Nährwerte:

	Zusammensetzung pro Tablette	 	% NRV *
	Vitamin A (RE) (50 % als Beta-Carotin) 	800 μg	100 %
	Vitamin E (α-TE)	24 mg 	200 %
	Vitamin C	80 mg	100 %
	Vitamin K	30 μg	40 %
	Thiamin	1,65 mg	150 %
	Riboflavin	2,1 mg	150 %
	Vitamin B6	2,1 mg	150 %
	Vitamin B12	7,5 μg	300 %
	Vitamin D	15 μg	300 %
	Biotin	75 μg	150 %
	Folsäure	300 μg	150 %
	Niacin (NE)	24 mg	150 %
	Pantothensäure	9 mg	150 %
	Calcium	200 mg	25 %
	Phosphor	105 mg	15 %
	Magnesium	135 mg	36 %
	Eisen	2,1 mg	15 %
	Jod	100 μg	67 %
	Kupfer	0,5 mg	50 %
	Chrom	40 μg	100 %
	Molybdän	50 μg	100 %
	Selen	45 μg	82 %
	Zink	5 mg	50 %


* NRV: Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung



Verzehrsempfehlung:

1 Tablette pro Tag mit Flüssigkeit einnehmen.



Hinweis:

Die empfohlene Verzehrsmenge pro Tag darf nicht überschritten werden. 

Sollten Schwangere dieses Produkt einnehmen, fragen Sie Ihren Arzt vor der Verwendung, weil dieses Produkt Vitamin A enthält.



Pflichttext:

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelementen für Männer ab 50 Jahren

Verzehr weiterer zinkhaltiger Nahrungsergänzungsmittel sollte verzichtet werden. Dieses Produkt enthält Vitamin A. Wenn Sie weitere Nahrungsergänzungsmittel einnehmen, lesen Sie die Produktangaben, weil sie den gleichen Nährstoff enthalten können.



Aufbewahrung:

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Trocken und nicht über 25 °C lagern. Dose nach Gebrauch wieder verschließen.



Nettofüllmenge: 

30 Tabletten



Hersteller:

GlaxoSmithKline Consumer Healthcare GmbH & Co. KG  - a Haleon company

Barthstraße 4

80339 München

Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Herr von Phuong  N. am 28.11.2023
Guten 

	

Supervon Anabela V. am 16.09.2023
Befriedigt

	

ohne geht nichtvon Gerhard K. am 21.03.2022
würde ich nicht zufrieden sein, hätte ich auch kein ABO

	

von A bis Zvon Alwin Bela J. am 14.02.2022
alles drinnen was man täglich braucht

	

Supervon viktor r. am 24.01.2022
Super


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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