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GALL PHARMA Calcium + Vitamin D3 GPH
3 Produktbewertungen


Lebensmittel
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

360 St
€ 0,15 / 1 St.


€ 59,00
€ 55,45

-6%


Sofort lieferbarVersandkostenfrei

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
60 St
€ 0,21 / 1 St.



€ 12,59



	
120 St
€ 0,17 / 1 St.


€ 22,30
€ 20,79

-7%


	
360 St
€ 0,15 / 1 St.


€ 59,00
€ 55,45

-6%
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	Merken
	Teilen
	Persönliche Beratung





		PZN / EAN
	00882276 / 9008124009566


		Darreichung
	Kapseln


		Marke
	Gall Pharma


		Hersteller
	Hecht-Pharma GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Mit Calcium und Vitamin D3
Hinweis:

  Dieses Produkt enthält hochdosiertes Vitamin D3. Die Anwendung soll   nur auf Anraten des Arztes, zur Prophylaxe oder zur Therapie einer   Vitamin-D-Mangelerkrankung verschiedener Ursachen, erfolgen. 

Die Vitamin   D Versorgung kann anhand von Bluttests beurteilt werden. Während einer   Langzeitbehandlung sollten die Calciumspiegel im Blut und im Urin sowie   die Nierenfunktion kontrolliert werden. Dies gilt auch für die Anwendung   von hochdosierten Vitamin-D-haltigen Nahrungsergänzungsmitteln.



	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	Calciumcitrat 
	0.83 µg Colecalciferol 
	Calciumcarbonat 

Hilfsstoffe
	Cellulose, mikrokristalline 
	Gelatine 




Weitere Produktinformationen


Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
GALL PHARMA Calcium + Vitamin D3 GPH Kapseln
  Im menschlichen Organismus und in den meisten Tieren stellt Calcium den Mineralstoff mit dem höchsten Anteil dar. Eine wichtige Funktion im menschlichen Körper erfüllt Calcium durch den Aufbau und Erhalt von Zähnen und Knochen. Calcium kommt natürlich besonders in Milch und Milchprodukten wie Käse, in grünen Gemüsen wie Broccoli und auch in Vollkorngetreideprodukten vor. Bei erhöhtem Calciumbedarf kann es dazu kommen, dass der Körper das fehlende Calcium aus den Knochen bereitstellen muss. Zur Förderung der Knochengesundheit ist es dann angezeigt, die Knochengesundheit durch die zusätzliche Zufuhr von Calcium zu fördern. Vitamine haben eine vielfältige Aufgabe im Körper, sie sind für Gesundheit, Wachstum und viele Stoffwechselvorgänge unentbehrlich. Vitamin D fördert die Calciumaufnahme aus dem Darm und den Einbau von Calcium in die Knochen. Reich an Vitamin D sind Eier, Lebertran, Fische.
Eine Nahrungsergänzung mit Calcium und Vitamin D3 ist sinnvoll bei: 
	einseitiger Ernährung (z.B. keine Milch und Milchprodukte) 
	Sportlern (Ausdauersportarten), 
	während der Schwangerschaft, Stillzeit, Wechseljahre 
	Osteoporoseprophylaxe verminderte Vitaminaufnahmefähigkeit im Alter 
	Rauchern


Calcium trägt

	 zu einer normalen Blutgerinnung bei 
	 zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
	 zu einer normalen Muskelfunktion bei 
	 zu einer normalen Signalübertragung zwischen den Nervenzellen bei 
	 zu einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen bei 
	 hat eine Funktion bei der Zellteilung bzw. – spezialisierung 
	 und wird für die Erhaltung normaler Knochen und Zähne benötigt.


Vitamin D3 trägt
	 zu einer normalen Aufnahme/Verwertung von Calcium und Phosphor bei 
	 zu einem normalen Calciumspiegel im Blut bei 
	 zur Erhaltung normaler Knochen bei 
	 zu einer normalen Muskelfunktion und zu normalen Zähnen bei 
	 zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und hat Funktion bei der Zellteilung.


  Rohstoffbeschreibung:
Calcium + Vitamin D3 GPH Kapseln sind ein Qualitätsprodukt mit hochwertigen Rohstoffen. Bei der Produktion werden keine Farbstoffe und Konservierungsmittel eingesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE geprüfte Pharmagelatine.
Zutaten:
  Calciumcitrat (49 %), Calciumcarbonat (33 %), Colecalciferol (< 0,1 %) (Vitamin D3, MCT Öl, DL-alpha-Tocopherol, Gummi Arabicum, Sucrose, Maisstärke, Tricalciumphosphat); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid
Nährwerte:
	Durchschnittlicht Nährwerte:	pro Tagesverzehrempfehlung:
	Calcium
      -als Calciumcarbonat	800 mg
	Vitamin D3	5 µg

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: bis 3 x täglich 2 Kapseln mit Flüssigkeit
Aufbewahrung:
  Außerhalb der Reichweite von Kindern bei Raumtemperatur trocken lagern.
Nettofüllmenge:
  360 Kapseln
Herstellerdaten:
  Gall-Pharma GmbH
  Grünhüblgasse 25
8750 Judenburg


Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Sehr gut.von Eva B. am 10.02.2024
Das Produkt ist sehr gut einzunehmen. Auch bei Schluckbeschwerden kann man es sehr gut einnehmen. Die Tabletten sind nicht zu groß und haben auch eine angenehme Oberfläche. Auch die Darbietung in der Verpackung ist einfach, man muss die Tablette nicht umständlich aus Blistern heraus drücken. So ist es auch für ältere Menschen händelbar.

	

Bewertungvon Gerda K. am 27.08.2020
gut wie immer

	

Gall Pharma calcium + vitaminevon Wout B. am 01.06.2018
Auch 100 % In Ordnung!!


Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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