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Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D
8 Produktbewertungen


Lebensmittel
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VK2
VK2
Ihr Preis
Ersparnis3

60 St
€ 0,52 / 1 St.


€ 38,99
€ 31,07

-20%


Sofort lieferbarVersandkostenfrei

Menge
In den Warenkorb

In folgenden Packungsgrößen erhältlich
	
30 St
€ 0,53 / 1 St.


€ 20,99
€ 15,94

-24%


	
60 St
€ 0,52 / 1 St.


€ 38,99
€ 31,07

-20%
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		PZN / EAN
	00116441 / 4000307128908


		Darreichung
	Tabletten


		Hersteller
	Alsitan GmbH





Produktdetails & Pflichtangaben
Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D - sinnvoll in und nach den
Wechseljahren

	Beipackzettel
	Pflichtangaben nach Lebensmittel-Informationsverordnung

Wirkstoffe & Hilfsstoffe


Wirkstoffe
	125 mg Soja-Extrakt 
	0.4 mg Folsäure 
	65 µg Vitamin K 
	3 µg Cyanocobalamin 
	Zink citrat 
	Mangan(II)-sulfat 
	5 µg Colecalciferol 
	Natriumfluorid 
	3 mg Pyridoxin 
	Calciumcarbonat 

Hilfsstoffe
	Hyprolose 
	Hypromellose 
	Eisenoxide und -hydroxide 
	Speisefettsäuren, Magnesiumsalze 
	Kokosöl 
	Titandioxid 
	Talkum 




Weitere Produktinformationen


Bitte achten Sie auf eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise. 

Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D

	 Calcium und Vitamin D tragen zur Erhaltung gesunder Knochen bei.

  
	 Nur 1x täglich


Alsifemin® Klima-Soja plus Calcium-D – sinnvoll in und nach den Wechseljahren. 

  

  Nur eine Alsifemin ® Klima-Soja plus Calcium-D-Tablette pro Tag enthält spezielle, auf den Bedarf der Frau in und nach den Wechseljahren abgestimmte Mikronährstoffe. 

  Als Nahrungsergänzung tragen sie dazu bei, dem veränderten Mikronährstoffbedarf der Frauen in und nach den Wechseljahren gerecht zu werden.

  

Alsifemin ® Klima-Soja plus Calcium-D-Tabletten enthalten Vitamin D und Calcium, welche einen Beitrag zur Erhaltung gesunder Knochen leisten. Zusätzlich unterstützt Vitamin D eine normale Aufnahme und Verwertung von Calcium. 

Neben Calcium und Vitamin D wird die Erhaltung gesunder Knochen auch durch die Spurenelemente Zink und Mangan unterstützt. 

Zink trägt darüber hinaus auch zur Erhaltung gesunder Haare, Haut und Nägel und zu einer normalen kognitiven Funktion bei. 

Folsäure, Vitamin B6 und B12 unterstützen einen normalen Homocystein-Stoffwechsel. Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei. Die Tabletten enthalten neben den aufgeführten Mikronährstoffen ebenfalls Soja-Extrakt, der reich an Isoflavonen ist. 



Nur eine Tablette Alsifemin ® Klima-Soja plus Calcium-D pro Tag ist somit eine wertvolle Nahrungsergänzung für Frauen in und nach den Wechseljahren.

Zutaten:

  Calciumcarbonat, SOJA-EXTRAKT 7 %, Zinkcitrat, Trennmittel Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Überzugsmittel Hydroxypropylmethylcellulose, Vitamin B6, Vitamin B12, Mangansulfat, Trennmittel Talkum, Vitamin D, Vitamin K, Farbstoffe Eisenoxide und Eisenhydroxide, Überzugsmittel Hydroxypropylcellulose, Farbstoff Titandioxid, Kokosnussöl, Natriumfluorid, Folsäure.

Nährwerte:

	Zusammensetzung	pro 100 g	pro Tablette	% NRV
	Brennwert	252 kJ / 61 kcal	5 kJ / 1 kcal	-
	Fett	0,6 g	< 0,5 g	-
	davon gesättigte Fettsäuren	0,5 g	< 0,1 g	-
	Kohlenhydrate	13 g	< 0,5 g	-
	davon Zucker	6,6 g	< 0,5 g	-
	Eiweiß	0,7 g	< 0,5 g	-
	Salz	0,06 g	< 0,01 g	-
	Vitamin D3	-	5,0 µg	100 %
	Vitamin K	-	65 µg	87 %
	Vitamin B6	-	3,0 mg	214 %
	Folsäure	-	400 µg	200 %
	Vitamin B12	-	3,0 µg	120 %
	Calcium	-	600 mg	75 %
	Zink	-	5 mg	50 %
	Mangan	-	1 mg	50 %
	Fluorid	-	0,3 mg	-
	Sojaextrakt	-	125 mg	-
	davon Soja-Isoflavone	-	50 mg	-


*Nährstoffbezugswerte gemäß Lebensmittelverordnung 1169/2011

Verzehrsempfehlung: 

  Nur 1 Tablette täglich zum Essen mit reichlich Flüssigkeit verzehren.

Hinweis:

Die angegebene empfohlene Tagesmenge darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet
werden.

Aufbewahrung:

Trocken und bei 4 - 25 °C lagern. Außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Nettofüllmenge:

60 Tabletten = 108,2 g

Hersteller:

  ALSITAN GmbH

  Gewerbering 6

D-86926 Greifenberg


Mehr anzeigen
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So berechnet sich die Note

So überprüfen wir Produktbewertungen

Loading...Für jede von Ihnen verfasste Premium-Bewertung schenken wir Ihnen einen Gutschein für Ihren nächsten Einkauf!


	

Alsifeminvon Sybille H. am 31.08.2023
Nehme sie seit 20 Jahren und bin sehr zufrieden.

	

Alsifeminvon Herbert Ernst H. am 23.11.2019
Meine Frau benutzt Alsifemin wegen der Wechseljahresbeschwerden, z.B.: Hitzewallungen Nachtschweiß und Schlafstörungen. Sie sind ein Lebensergänzungsmittel für besondere Beschwerden, die damit zusammenhängen. Als Inhalt haben sie isoflavonreichen Sojaextrakt sowie Vitamine, Mineralstoffe und Lecithin. In den Wechseljahren mit dem genannten Beschwerdebild ist der medizinisch bedingte Bedarf an Nährstoffen erhöht und wird über die normale Ernährung nicht gedeckt. Alsifemin 100 Klima-Aktiv-Kapseln haben die Eigenschaften, die typischen Beschwerden bei Frauen in den Wechseljahren wie Hitzewallungen, Nachtschweiß und Schlafstörungen sowie innere Unruhe ernährungsphysiologisch zu begleiten und führen bei Frauen zu einer  feststellbaren Besserung.

	

Wirkungsvollvon Lothar L. am 09.07.2019
Meine Frau nimmt dieses Medikament seit vielen Jahren und hat dadurch keine aufsteigende Hitze.
Sie ist da hier, sehr zufrieden.

	

Für nichts!von Margarete T. am 16.11.2018
Nach 5 Wochen keine Wirkung! Habe die GROß Packung gekauft, und den Rest entsorgt! Außer Spesen nichts gewesen!

	

Zuverlässigvon Kurt P. am 12.02.2018
In Bezug auf Lieferung, Schnelligkeit und Qualität war und bin ich sehr zufrieden. Die Shop-Apotheke ist ohne Einschränkung empfehlenswert. - K.P.


Mehr anzeigen
Zur Prüfung der Echtheit
Es werden alle Produktbewertungen veröffentlicht, die den hier erläuterten Kriterien entsprechen, unabhängig davon, ob sie positiv oder negativ sind. Für die Verifizierung der (Premium-) Bewertungen erfolgt keine Überprüfung der Echtheit von Kundenbewertungen. Mehr Informationen finden Sie in unserer Hilfe unter "Fragen zu Produktbewertungen" und dann unter "So überprüfen wir Produktbewertungen".
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